

[image: image1.jpg]



UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA 
CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE
DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA

LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA

DIDÁTICA APLICADA À EDUCAÇÃO FÍSICA
Alunos: WILSON FRANCELINO MEIRELES E RINALDO LUIS FERREIRA JÚNIOR
Professor: Dr. PIERRE NORMANDO GOMES DA SILVA
JOÃO PESSOA, PB - 30 DE OUTUBRO DE 2013.

DIDÁTICA APLICADA À EDUCAÇÃO FÍSICA
WILSON FRANCELINO MEIRELES E RINALDO LUIS FERREIRA JÚNIOR
Relatório de monitoria da disciplina Didática Aplicada à Educação Física, referente ao período 2013.1 sob a orientação do Prof. Dr. Pierre Normando Gomes da Silva.
JOÃO PESSOA, PB - 30 DE OUTUBRO DE 2013.

SUMÁRIO
1.  DADOS DE IDENTIFICAÇÃO.........................................................................04
1.1 DA DISCIPLINA..............................................................................................04
1.2 DO MONITOR................................................................................................04
2.  RESUMO DO TRABALHO.............................................................................05

3.  INTRODUÇÃO...............................................................................................05
4.  ATIVIDADES REALIZADAS........................................................................05
5.   RESULTADOS.................................................................................................06
6.  CONSIDERAÇÕES FINAIS.............................................................................06
7.  AVALIAÇÃO DA EXPERIÊNCIA DE MONITORIA....................................06
8.  REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS...............................................................08
1. DADOS DE IDENTIFICAÇÃO.
1.2 DA DISCIPLINA:
COMPONENTE CURRICULAR: Didática Aplicada À Educação Física –
 CÓDIGO: 1609292 (currículo atual); 1609123 (currículo antigo).
CURSO: Licenciatura Educação Física.

1.1 DO MONITOR:
MONITOR: Wilson Francelino Meireles

N° DE MATRÍCULA: 11022459 

CPF: 09031791482
PERÍODO: 2013.1 - Maio a Setembro de 2013
2. RESUMO DO TRABALHO.

O trabalho da monitoria de Didática Aplicada À Educação Física consistia de plantões semanais online via e-mail ou chat no “facebook” nas terças-feiras, quintas-feiras e sextas-feiras das 20hs às 22hs a fim de tirar dúvidas corriqueiras dos alunos e eventuais aulas extras em dias antecedentes aos períodos de avaliação, bem com todas as sextas-feiras presença nas aulas no DEF (Departamento de Educação Física) sala 04 das 15hs às 17h30min como também reuniões com o Prof. Dr. Pierre Normando Gomes da Silva.
3. INTRODUÇÃO.
A disciplina Didática aplicada à educação física é um componente curricular obrigatório, no quarto semestre do curso de Licenciatura, com 45horas. Essa disciplina é desenvolvida no Departamento de Educação Física (DEF), ministrada pelo Prof. Dr. Pierre Normando. Permitindo aos alunos um embasamento teórico sólido e que tenham contato com as aplicações mais utilizadas na área de Educação Física, a disciplina contempla aulas teóricas, onde são abordados os principais conceitos, bem como atividades práticas relacionando, sempre que possível, uma aplicação para cada conceito apresentado como a elaboração de Planos de Ensino e Aula.
A monitoria foi destinada especialmente para o acompanhamento extra dos alunos, buscando ajuda-los no processo de aprendizagem dos conteúdos em sala de aula. Tem como principais metas: facilitar o processo de Ensino-Aprendizagem; despertar nos estudantes o interesse pelo ensino e contribuir para a produção de conhecimento.
4. ATIVIDADES REALIZADAS.
Atividades desenvolvidas como monitor, foi realizado acompanhamento na execução dos exercícios práticos dos alunos com dificuldade, por meio do plantão de atendimento à distância, via chat eletrônico, produção da página da disciplina utilizando o “Facebook” como meio para disseminação da informação no endereço: https://pt-br.facebook.com/didaticadef como também reuniões semanais com o orientador e todas as sextas-feiras presença nas aulas no DEF na sala 04.

No decorrer do semestre realizamos atividades como: Tirar dúvidas corriqueiras dos alunos e eventuais aulas extras em dias antecedentes aos períodos de avaliação sobre os temas do livro estudado no semestre: “Educação Infantil: temas em debate”. Explicação aos alunos os tipos de saberes docentes e sobre as 4 dimensões dos procedimentos de aula de EF: instrução, organização, disciplina e clima relacional; Co-orientar a formulação dos planos de ensino e de aula nas propostas pedagógicas: EF Psicocinética; EF Desenvolvimentista; EF Crítico-superadora;  EF Corpo-Inteiro.
5. RESULTADOS
A monitoria teve o papel de fazer possível a troca de experiências entre os estudantes. Por ser direcionada aos alunos, ela tem justamente essa característica, despertar nos estudantes o interesse pelo ensino e contribuir para a produção de conhecimento.

A participação da turma foi satisfatória, via plantão de duvidas semanalmente era bastante requisitado, por outro lado o pequeno número dessas pessoas participou ativamente nas publicações da página da disciplina, com tudo andamento não foi interrompido, muitas questões pendentes foram devidamente esclarecidas a todos por meio de feedbacks aos alunos por e-mail.
Acredito que a monitoria ocorreu de modo que se atendesse aos resultados esperados. Notou-se o melhor desempenho dos alunos com relação a cada plano que se era entregue.
6. CONSIDERAÇÕES FINAIS.

Foi grande a aprendizagem adquirida como monitor nesse meio tempo, a experiência que consegui adquirir nesses meses de atividades já é de extrema importância para min como estudante e futuramente como profissional, pois irei colocar em prática tudo aquilo que aprendi. Apesar das barreiras encontradas no dia-a-dia em sala de aula, o profissional como educador está em constante aprendizado, e é esse o instante em que ele colhe os frutos de anos e anos de estudo. Pois o conhecimento que uma pessoa carrega com si é inútil se o próprio não puder ser aplicado. 
7. AVALIAÇÃO DA EXPERIÊNCIA DE MONITORIA (PELO PROFESSOR ORIENTADOR).

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Assinatura do Orientador
Assinatura do Coordenador de Monitoria da unidade Acadêmica
Assinatura do Monitor

7. REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS
COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino da Educação Física. São Paulo: Editora Cortez, 1992. 

GOMES-DA-SILVA, P. N. Educação Física Corpo-Inteiro: notas para prática pedagógica. João Pessoa, Texto Digitado, 2007.
GOMES-DA-SILVA, P.N. Educação Física Crítico-Superadora: um esboço de compreensão. J.P: txdigitalizado.2007.
GOMES-DA-SILVA, P.N. Educação Física Desenvolvimentista: notas para construção pedagógicas. J.P: txdigitalizado.2007. 

SILVA, P.N.G. Educação Física Psicocinética. João Pessoa: Texto digitalizado, 2009.
HERMIDA, J. F. (Org.) ; BARRETO, S. J. (Org.) . Educação Infantil: temas em debate. 1a.. ed. João Pessoa, PB: Editora Universitária da UFPB, 2013. v. 1.000. 252p
